
Teksten er skabelon og indelt i afsnit. Du kan bruge den som en øvelse og inspiration.

Afsnittet med fordele og ulemper er sat op som eksempel på, at man debatterer og fremsætter 
argumenter for og imod emnet.

Flow-tv og Streaming: Samler det os eller 
fragmenterer det os?

Indledning
De seneste årtier har medievaner ændret sig drastisk. Hvor danskerne tidligere samledes foran tv’et 
til fælles programmer som TV-Avisen eller Matador, vælger mange i dag selv, hvad de vil se, og 
hvornår de vil se det – takket være streamingtjenester som Netflix, DR TV og Disney+. Dette skift 
har sat gang i en debat om, hvorvidt de nye medievaner samler os eller i stedet bidrager til en 
kulturel fragmentering. I denne opgave undersøges forskellen på flow-tv og streaming, og hvilke 
konsekvenser denne udvikling har for fællesskab og samfund, herunder en vurdering af fordele og 
ulemper.    

Hvad er Flow-tv og Streaming?
Flow-tv refererer til traditionel, lineær tv, hvor indhold sendes på faste tidspunkter, og seeren 
tilpasser sig tv-udbyderens program. Det typiske eksempel er DR1 eller TV2, hvor programmer 
sendes i realtid.

Streaming er derimod en form for on demand-indhold, hvor seeren selv bestemmer, hvad der skal 
ses og hvornår. Tjenester som Netflix, Viaplay og HBO Max tilbyder adgang til tusindvis af serier 
og film, som kan ses når som helst.   

Udvikling i Medievaner
Nedenstående tabel og graf viser ændringen i danskernes medieforbrug over tid:

Tabel 1: Dagligt tv-forbrug i Danmark (gennemsnit, 2012-2024)

År Flow-tv (min/dag) Streaming (min/dag)
2012 164 23
2016 134 58
2020 98 91
2024 73 129
(Kilde: DR Medieforskning, Gallup Index Danmark)



Graf 1: Udvikling i flow-tv og streaming
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Grafen viser et tydeligt skifte fra flow-tv til streaming. Den største vækst i streaming ses især efter 
2020.

Fordele og Ulemper ved Flow-tv
Fælles oplevelser: Programmer som X Factor eller Vild med dans skaber fællesskab og 
samtaleemner på tværs af befolkningen.

Planlagt indhold: Man slipper for at skulle vælge selv og kan "blive serviceret".

Nyheder og aktualitet: Flow-tv er stadig stærkt, når det gælder nyheder og store begivenheder.

Manglende fleksibilitet: Man er bundet til sendetider.

Begrænset udvalg: Kun det, som vises, kan ses.

Mindre attraktivt for unge: Mange unge finder flow-tv gammeldags.  

Fordele og Ulemper ved Streaming  
Fleksibilitet: Man ser, hvad man vil, når man vil.

Stort udvalg: Brugeren har adgang til enorme mængder indhold.

Personlig tilpasning: Algoritmer anbefaler relevant indhold.

Filterbobler: Man eksponeres kun for indhold, man allerede kan lide.

Mindre fællesskab: Det fælles medieforbrug forsvinder – man ser hver sin serie.

Beslutningstræthed: Det kan være stressende at skulle vælge konstant.

Samler eller Fragmenterer det os?
Der er både samlende og splittende elementer i begge former for medieforbrug. Flow-tv havde 
tidligere en samlende rolle i Danmark – næsten hele landet så de samme programmer. I dag er 
denne rolle svækket, især blandt unge, hvor streaming dominerer.



Streaming fragmenterer os, fordi det skaber individuelle medieoplevelser. Venner ser måske hver 
sin serie og har ikke de samme referencerammer. På den anden side samler streaming os i nye 
fællesskaber: niche-interesser, fandoms og globale samtaler på sociale medier om fx Stranger 
Things eller The Last of Us.  

Konklusion
Medieforbruget har ændret sig fra fælles, planlagt flow-tv til individuel, fleksibel streaming. Det har
konsekvenser for, hvordan vi som samfund mødes og deler oplevelser. Hvor flow-tv i højere grad 
samlede os omkring fælles begivenheder, tilbyder streaming større frihed, men risikerer at splitte os 
op i individuelle oplevelsesbobler. Fremtidens udfordring bliver at finde en balance, hvor 
teknologiske muligheder ikke fjerner det sociale og kulturelle fællesskab, men i stedet skaber nye 
former for samhørighed.   
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