
Affolkning på danske øer: En udfordring for de små kommuner
Danmark er et land med mange mindre øsamfund, som i årtier har oplevet affolkning og strukturelle
udfordringer. Mange af de danske øer ser en overvejende fraflytning af unge mennesker, mens 
tilflytningen ofte består af ældre borgere eller sommerhusejere. Denne udvikling har store 
konsekvenser for lokalsamfundene, herunder faldende serviceniveau, manglende arbejdskraft og 
skoler, der må lukke. Artiklen vil gennemgå de historiske tendenser, eksperternes vurderinger samt 
fremtidige tiltag, der kan modvirke affolkningen.

Historiske tendenser for til- og fraflytning

Gennem de sidste 50 år har der været en generel tendens til fraflytning fra mange af de små øer. 
Nedenstående tabel viser udviklingen i befolkningstal på et udvalg af danske øer:

Ø Befolkning 1970 Befolkning 2000 Befolkning 2020 Procentvis ændring
Samsø 5.200 4.000 3.600 -30,8%
Læsø 3.000 2.100 1.800 -40,0%
Ærø 7.200 6.000 5.500 -23,6%
Fanø 3.400 3.200 3.400 0,0%
En analyse af til- og fraflytningsdata viser, at de fleste unge flytter væk, når de skal tage en 
uddannelse, og en del vender ikke tilbage efter endt uddannelse. Samtidig tiltrækker øerne 
pensionister, hvilket ændrer alderssammensætningen markant.

Nedenstående diagram viser nettoflytningen på små øer over de sidste fem årtier:

 Ekspertudtalelser og vurderinger

Ifølge Hans Kristiansen, forsker i regional udvikling ved Aarhus Universitet, skyldes affolkningen 
en kombination af flere faktorer:

• Manglende uddannelsesmuligheder: Unge må flytte til storbyerne for at tage en 
uddannelse.



• Få arbejdspladser: Lokale økonomier er ofte afhængige af få brancher som landbrug, 
fiskeri og turisme.

• Infrastruktur og transport: Dyr og tidskrævende transport mellem øerne og fastlandet gør 
det svært at pendle.

Lene Møller fra Interesseorganisationen "Landdistrikternes Fællesråd" peger på, at der er brug for 
politiske tiltag for at vende udviklingen:

• "Der skal investeres mere i digital infrastruktur, så folk kan arbejde remote og drive 
virksomheder fra øerne."

• "Vi skal gøre det mere attraktivt for børnefamilier at flytte til øerne gennem bedre skoler og 
pasningsmuligheder."

Fremtidige løsninger og perspektiver

For at vende den negative udvikling kan følgende initiativer overvejes:

• Forbedret transport: Styrkelse af færgedrift og billigere rejsemuligheder.

• Uddannelsesmuligheder på øerne: Digitale læringsplatforme og fjernundervisning kan 
gøre det lettere for unge at tage en uddannelse uden at flytte.

• Styrkelse af lokalt erhvervsliv: Støtte til iværksættere og nye erhverv som IT, 
kunsthåndværk og bæredygtig turisme.

• Fleksible boligløsninger: Kommunerne kan tilbyde attraktive boligmuligheder og 
lånepakker til tilflyttere.

Konklusion

Affolkningen af danske øer er en kompleks problemstilling, der kræver en kombination af politiske 
initiativer, lokalt engagement og strukturelle investeringer. Ved at styrke transportmuligheder, skabe
flere job og gøre øerne mere attraktive for børnefamilier kan man modvirke den negative tendens. 
Hvis der ikke handles, risikerer flere øsamfund at forsvinde eller blive til sommerhusområder uden 
et fastboende lokalsamfund.

 


	Historiske tendenser for til- og fraflytning
	Fremtidige løsninger og perspektiver
	Konklusion

